Besoin d'aide?

On t'écoute.

On peut t'orienter.

On peut aussi trouver les
bonnes ressources pour toi.

Nos services sont gratuits,
volontaires et
confidentiels.

Ressources
Relais

Intervenants de proximité
Prévention de l'itinérance

(. 819-868-0299
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HOMMES



Maison Wilfred-Grégoire
(Sherbrooke)
819-821-2233 poste 105

Milieu de vie supervisé et sécuritaire
pouvant accueillir jusqu'a 24
hommes.

Chambres individuelles, repas,
buanderie, espaces de loisirs et
activités.

Les résidents doivent entreprendre
un cheminement, s'impliquer dans
les taches domestiques et contribuer
financierement (faible co(t).

Accueil Poirier
(Sherbrooke)
819-821-2233 poste 401

Lieu de repos pour toutes les
personnes qui n'ont pas de toit pour
s'abriter.

Les hommes et les femmes sont
accueillis par une équipe d'intervention
professionnelle.

Tous les soirs des 17 h 00, 18 lits sont
offerts a ceux qui désirent y passer la
nuit, I'accés a une douche, des
vétements propres et un repas chaud.

Maison Oxygéne
(Sherbrooke)
819-679-8191

Hébergement temporaire offrant 6
chambres pour les peres en difficulté
et leurs enfants.

Ecoute, soutien et accompagnement
par des intervenants qualifiés.

CoUlts de I'hébergement établis en
fonction de la situation financiere de la
personne.

Coop I'Autre-Toit
(Sherbrooke) 819-993-2288

46 unités de logements sociaux
permanents pour les personnes vivant
une situation d'itinérance.

Service d'intervention et de soutien
communautaire.

Le Passant
(Granby) 450-375-4404

Hébergement temporaire a court
terme pour les hommes en situation
critique sur le plan personnel et/ou
social.

Maison Hébergement

Transitoire
(Granby) 450-375-1541

Service d'intervention 24 / 7 pour les
personnes vivant avec des problémes
de santé mentale pouvant amener une
désorganisation de leur quotidien.

Chambres individuelles et espaces de
vie communs dans une ambiance
familiale. Repas communautaires du
lundi au vendredi et accés a la cuisine
la fin de semaine.

Auberge Sous Mon Toit
(Granby) 450-378-4269

Hébergement, service de soutien et
d'insertion sociale pour les hommes en
difficulté, contrevenants ou sans
domicile fixe qui désirent retrouver
leur autonomie.

20 chambres individuelles meublées,
trousse de nécessaire d'hygiene et 3
repas par jour. Co(ts $$ par jour.



